Arbeitsgemeinschaften

an der Maristenschule
Recklinghausen

MARISTEN
SCHULE

Schuljahr 2025/26

Stand 03.09.2025



Start der AGs

Wenn nicht anders angegeben, starten die Arbeitsgemeinschaften in
der Woche vom 08.09.2025 zu den angegebenen Zeiten. Diese
Broschiire ist nach freiwilligen und Pflicht- AGs sortiert und dann
alphabetisch geordnet

Freiwillige AGs

Die Anmeldung zu den freiwilligen AGs lauft in der Regel Uber die
Fachlehrer/innen oder AG-Leiterinnen bis zum 05.09.2025.

Pflicht-AGs 9/10

Die Anmeldung zu den Pflicht-AGs findet am Mittwoch, 03.09.2025
um 13.30Uhr in der Turnhalle statt. Dann werden sich alle
Schuler/innen einer AG zuordnen.

Nicht zur Wahl kommen muissen Schiler/innen, die bereits fiur die AGs ,,Schiler helfen
Schiler” bzw. ,,Maristvoices” gemeldet sind oder eine eigene AG fir jliingere Schiiler/innen
anbieten.



Freiwillige
Arbeitsgemeinschaften



Ball- und Spiele-AG

Freiwillige AG fur Jg. 5/6 [1 Pflicht-AG Jg. 9/10

Das erwartet dich...

In der Sport— und Spiele AG erwarten dich

kleine Spiele (z.B. Volkerball, Brennball,

Zitronenball...) und auch groRe Spiele

(FuBball, Handball ...). Manchmal geht es auch um Geschicklichkeit
und Ausdauer, also lasst euch Giberraschen.

Wer kann mitmachen? Was wird vorausgesetzt?

Jeder, der SpaR an der Bewegung hat :)

Wann? Mittwochs 14.00 -15.30 Uhr (gerne auch nach der Erledigung der Hausaufgaben)
Wo? GroRe Sporthalle

Wer? Heike Grone

Infos... Sportzeug und Getrdank mitbringen; Anmeldung in der 1. Septemberwoche bei

Frau Grone zur AG-Zeit (Turnhalle)



Band-AG

Freiwillige AG fur Jg. 7 [1 Pflicht-AG Jg. 9/10

Das erwartet dich...

Wir musizieren gemeinsam verschiedene Songs. Im letzten Jahr haben wir
Stargazing (Myles Smith), Friihling (Soffie) und Tau

mich auf (Zartmann) geprobt. Dieses Jahr wollen

wir weitere deutsche und englische Songs in unser

Repertoire aufnehmen. Bei uns spielt jeder ein Instrument: Schlagzeug, Gitarre,
Bass, Klavier oder Gesang.

Wer kann mitmachen? Was wird vorausgesetzt?

Du kannst mitmachen, wenn du Spal3 an Musik hast.
Ein eigenes Instrument oder Vorerfahrungen sind nicht notwendig.

Wann? Mittwochs 14:00 — 15:35 Uhr
Wo? Musikraum: U09
Wer? Frau Falk

Infos... Max. 15 Teilnehmer*innen



Basketball-AG

In Kooperation mit den Hertener Léwen

Freiwillige AG fur Jg. 5-10 [1 Pflicht-AG Jg. 9/10

Das erwartet dich...

Egal ob Anfanger oder Fortgeschrittene — der Spal an
Bewegung und Spiel zahlt! Dribbeln, Passen,

Werfen und Teamarbeit stehen auf dem

Programm.

Wer kann mitmachen? Was wird vorausgesetzt?

Interessierte Basketballer und Basketballerinnen. Fir Anfanger und
Fortgeschrittene.
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Kreativzeit-AG

Freiwillige AG fur Jg. 5/6 [1 Pflicht-AG Jg. 9/10

Das erwartet dich...

Gemeinsam lernen wir neue Techniken kennen, lassen unserer Fantasie freien
Lauf und haben jede Menge Spal} beim Gestalten.

Wir treffen uns sechs Mal und machen viele
spannende Dinge wie zum Beispiel:

Marmeladenglaser in tolle Upcycling-Werke verwandeln
Schoéne Herbstmotive aus Modelliermasse formen
Bunte Kunstwerke mit gesammelten Kastanien gestalten
Viele weitere kreative Projekte

Wer kann mitmachen? Was wird vorausgesetzt?

Hast du Lust zu malen, zu basteln und viele kreative Ideen auszuprobieren? Dann
bist du in der Kreativzeit-Gruppe genau richtig!

Wann? Mittwochs 14.00 -15.30 Uhr (17.09., 1.10., 29.10., 12.11., 26.11., 10.12.)
Wo? Kunstraum

Wer? Marie Dziobaka (10a)

Infos... Wenn du mitmachen méchtest, trage dich bis Freitag, 05.09.2025 in die

Anmeldeliste in deiner Klasse ein. Es konnen nur 10 Kinder teilnehmen. Melden
sich mehr Kinder an, werde ich die Platze per Zufall auslosen.



Schulsanitater

Freiwillige AG fur Jg. 7-9 [1 Pflicht-AG Jg. 9/10

Das erwartet dich...

Wir werden gemeinsam viele Aufgaben aus der Ersten-Hilfe lernen und einen
sogenannten Bereitschaftsdienst in der Schule griinden, so dass wir in
Notfallen und kleinen Unfallen die Verletzten so lange beaufsichtigen und
versorgen, bis die Eltern oder der Rettungswagen kommt. Wir lernen
Notfallsituationen zu erkennen und einzuschatzen, zu helfen und Erste-Hilfe-
Malinahmen einzuleiten.

Wer kann mitmachen? Was wird vorausgesetzt?

Jede und jeder, der keine Angst bei Unfallen hat und anderen gerne hilft. Jeder,
der eine Erste-Hilfe- Ausbildung machen mdchte oder schon hat. Und es kann mal
sein, dass es blutet. Also, alle, die keine Angst davor haben, auch mal ein Pflaster
zu setzen oder einen Verband anzulegen.

Wann? Mittwochs — Zeit wird festgelegt

Wo? Wird noch festgelegt
Wer? Johanna Havermann, 10b (mit Unterstlitzung von Frau Eckhardt)
Infos... Zu Beginn starten wir mit 10 SchiilerInnen.

Mitzubringen ist zu Anfang nichts. Alles weitere besprechen wir in der ersten
Sitzung.



Schwimm-AG

ftir unsichere Schwimmer und Nichtschwimmer

Freiwillige AG fur Jg. 5-10 [1 Pflicht-AG Jg. 9/10

Das erwartet dich...

Ob im Freibad, am See oder im Urlaub am Meer - Schwimmen macht nicht nur Spal8 sondern
ist auch lebenswichtig fiir dich.

In der AG erlernen wir die wichtigsten Fahigkeiten im
Wasser wie das Tauchen, verschiedene Schwimmtechniken
und den sicheren Sprung ins Wasser.

Wer kann mitmachen? Was wird vorausgesetzt?

Die AG ist fur Schilerinnen und Schiiler, die nicht oder nicht sicher schwimmen kénnen und z.B.
kein Schwimmabzeichen ,Seepferdchen” haben.

Wann? Freitags, 13.45 bis 14.45 Uhr

Wo? Hallenbad Herner StraRe (Herner StrafRe 160, 45659 Recklinghausen)
Wer? Herr Domhéfer

Infos... Herr Domhofer bietet um 13.30 Uhr einen Transport zum Hallenbad an und

fahrt nach der AG zur Schule zuriick. Bitte denkt an Badelatschen, eine Mitze,
1€ fur den Spind, geeignete Schwimmbekleidung, ein Handtuch und ggf. Eine
Schwimmbrille.

Die AG ist kostenfrei.



Sozialpraktikum

Freiwillige AG fur Jg. 8 [1 Pflicht-AG Jg. 9/10

Das erwartet dich...

Ein freiwilliges Sozialpraktikum, das du auRerhalb der Schule selbststandig
machst, das aber von der Schule mit begleitet wird.

Wer kann mitmachen?

Wer Freude am Umgang mit anderen Menschen hat und bereit ist, sich etwa 1-2
Stunden pro Woche fiir mindestens ein halbes Jahr zu engagieren.

Orte filir das Praktikum kdnnten z.B. sein: Offener Ganztag einer Grundschule,
Altenheim, Sportverein, Nabu, Kindertagesstatte, Lebenshilfe, Raphael-
Kooperation, Tafel, Tierpark, Kirchengemeinde oder, oder, oder ...

Wann? Ab zirka Ende September

Wo? selbst bestimmter Ort

Wer? Frau Jostarndt

Infos... Frau Jostarndt stellt das Praktikum in allen 8en Klassen ausfiihrlich persénlich

vor und bringt Informationsmaterial und Anmeldeunterlagen mit.



Spiele-AG

Gesellschaftsspiele, Strategiespiele, Gruppenspiele,
Outdoorspiele und mebhr...

Freiwillige AG fur Jg. 5/6 [1 Pflicht-AG Jg. 9/10

Das erwartet dich...

In dieser spaligen AG dreht sich alles um das Thema Spiele und Spal...

... dabei sein werden: klassische Gesellschaftsspiele, Spiele des Jahres, Strategiespiele,
Outdoorspiele, Spiele flir Gruppen, Zweier-Spiele, Spiele aus anderen Landern und noch
vieles mehr.

... in dieser AG konnt ihr auch gerne ein eigenes Spiel entwerfen, die Ideen und Regeln
festlegen, das Material erstellen und mit den anderen zusammen spielen und anpassen.
... zusammen besprechen wir, worauf ihr Lust habt und gestalten diese AG gemeinsam

Wer kann mitmachen? Was wird vorausgesetzt?

- Alle Kinder der Jahrgangsstufen 5 & 6 kdnnen mitmachen

- Du solltest grundlegend SpaR am Spielen haben

- Du kannst sowohl allein als auch zu zweit und im Team zusammenarbeiten

- Du bist bereit, auch deine Spiele von zu Hause mitzubringen und den anderen zu erklaren

Wann? Mittwoch, 6. & 7. Stunde (14.00-15.35 Uhr)
Wo? Raum 111
Wer? Frau Goldkuhle

Infos... Maximal 20 Kinder



Star Wars-AG

Team Star Story

Freiwillige AG fiir Jg. 5 [] Pflicht-AG Jg. 9/10

Das erwartet dich...

Auf den Spuren der Jedi... Kimpft mit T
Lichtschwertern und probt ein Theaterstlick, das E STAR
wir Ende des Jahres auffiihren werden. Seid ein A S

ST@RY

M

Teil dieser tollen Lichtschwert Show!

Wer kann mitmachen? Was wird
vorausgesetzt?

lhr konnt dabei sein, wenn ihr motiviert seid und ihr euch bei uns im
Team engagieren wollt. Voraussetzungen gibt es keine, wir bringen euch
schauspielerisches Konnen bei und den Umgang mit dem Lichtschwert
bei. Auch ist kein Vorwissen Uber StarWars notwendig. Alles was ihr
bendtigt ist ein Lichtschwert...

Wir freuen uns auf euch! Euer Team Star Story

Wann? Dienstags (Pflicht-Treffen) & Donnerstags (Freiwillige Show-Vorbereitung und
Lichtschwert-Training), 14-15:35 Uhr

Wo? Raum 215 / Turnhalle 2
Wer? Myleen Kaiser (10c) & Marie (10a); AG-Betreuung: Frau Weber
Infos... aktuell sind wir 11 Teilnehmer und wir nehmen 9 weitere auf, , sodass wir in der

neuen Show 20 Schiiler/innen sind. Du ben6tigst ein Lichtschwert. Welches
geeignet ist, erfahrst du bei uns. Die Kosten belaufen sich auf ca. 11-14 €.



Technik-AG

Freiwillige AG fur Jg. 5-10 [1 Pflicht-AG Jg. 9/10

Das erwartet dich...

Du arbeitest mit Holz, Metall, elektrischen und elektronischen Schaltungen, 3D-
Druck und Mikrocontrollern in einem kleinen Team
an einem technischen Projekt.

Wer kann mitmachen? Was wird vorausgesetzt?

Es gibt keine Teilnahmevoraussetzungen.

Wann? Donnerstag, 14.00 — 15.35 Uhr

Wo? Technikraum U10

Wer? Stefan Langsch

Infos... Die Teilnehmerzahl ist auf 14 Personen beschrankt. Es ware schon, wenn

Schiilerinnen und Schiiler jeder Jahrgangsstufe teilnehmen.



Pflicht-AGs 9/10



ShS

Schiiler helfen Schiiler

[ Freiwillige AG fur Jg. ... Pflicht-AG Jg. 9/10

Das erwartet dich...

= Altere Schiiler unterstiitzen die 5./6. — Klassler bei den
Hausaufgaben.

= Danach bleibt Zeit zum Spielen, Basteln und SpaR haben.

= Gemeinsam lernen, lachen und neue Freunde finden

Mach mit — wir freuen uns auf dich!

Wer kann mitmachen? Was wird vorausgesetzt?

Alle, die die Geduld aufbringen, Schulstoff zu erklaren und gerne mit jingeren
Mitschilern zusammen sind. lhr solltet die Bereitschaft mitbringen, den jliingeren
Mitschilern mit Geduld und Verstandnis entgegenzutreten!

Wann? Einmal die Woche (Mo-Do), 14-15.35 Uhr

Wo? Schule

Wer? Frau HaRlich

Infos... Der Wochentag, an dem ihr AG habt, wird mit mir abgesprochen, ihr betreut im

Team (3-4) gemeinsam die verschiedenen Schilergruppen. Direkt am
Donnerstag und Freitag (28./29.8.) treffen wir uns zur Vorbereitung und
Schulung fiir die ShS Ausbildung.

WICHTIG: Anmeldung am Mittwoch, 27.08.2025 bei Frau HaRlich notwendig!



Ballspiel-AG

Spafs, Teamgeist und Bewegung

[ Freiwillige AG fur Jg. ... Pflicht-AG Jg. 9/10

Das erwartet dich...

Hier dreht sich alles um verschiedene Ballspiele — von Klassikern bis
zu neuen, kreativen Varianten.

Wer kann mitmachen? Was wird vorausgesetzt?

Alle Schuler/innen der Klassen 9/10, die Spal® haben, verschiedene
Ballsportarten auszutesten!

Wann? Donnerstags, 14-15.35 Uhr
Wo? Sporthalle
Wer? Herr Schulz

Infos... Max. 25 Teilnehmer/innen, evtl. Kosten, wenn wir woanders Ballspiele machen



Entspannung

L] Freiwillige AG fur Jg. ... Pflicht-AG Jg. 9/10

Das erwartet dich...

In dieser AG werden wir verschiedene Moglichkeiten der Entspannung
ausprobieren und versuchen diese weiterzugeben.

Wer kann mitmachen? Was wird vorausgesetzt?

Schulerinnen und Schiler der 9. Oder 10. Klasse.

Wann? Mittwoch 14:00 — 15:35
Wo? U09 (Gottesdienstraum)
Wer? Frau Ewald

Infos... Maximal 20 Teilnehmer



Jung trifft Alt

Gemeinsam Zeit schenken

[ Freiwillige AG fur Jg. ... Pflicht-AG Jg. 9/10

Das erwartet dich...

Wir besuchen regelmalig ein Altenheim, um dort Zeit mit den Bewohnerinnen
und Bewohnern zu verbringen. Gemeinsam gestalten wir altersgerechte
Aktivitaten, horen ihnen zu, spielen Spiele, erklaren das Smartphone und
helfen bei Alltagsaufgaben. Die Aktivitaten missen geplant, durchgefiihrt und
reflektiert werden.

Wer kann mitmachen? Was wird vorausgesetzt?

Du solltest Freude am Umgang mit (alteren) Menschen haben, empathisch sein,
einen respektvollen Umgang pflegen und viel Geduld mitbringen.

Wann? Mittwochs, 14:00 — 15:30 Uhr
Wo? Raum C104, Information zum Altenheim folgt (fullaufig erreichbar)
Wer? Herr Metzinger

Infos... Maximal 12 Schulerinnen und Schiiler



Klassiker der
Filmgeschichte

Das solltest du gesehen haben ...

[ Freiwillige AG Pflicht-AG Jg. 9/10

Das erwartet dich...

Es geht um die Begeisterung fiir Inhalt, Musik, Dramatik und Wirkungsgeschichte
verschiedener Filme. Geplante Filme sind z.B. Citizen Cane, Der dritte Mann,
Moderne Zeiten, 2001: Odyssee im Weltall, EIN James Bond Film, EIN Star Wars
Film, Interstellar, etc.

Wer kann mitmachen? Was wird vorausgesetzt?

Schiilerinnen und Schiler der Klassen 9 und 10, die Interesse haben, sich Filme
anzuschauen UND dariber zu sprechen.

Wann? Mittwoch, 14 Uhr bis Filmende

Wo? 016

Wer? Herr Hospital

Infos... Da Filme nicht genau 90 Minuten lang sind, kann eine AG-Doppelstunde auch mal

linger dauern: Wir gleichen die Uberlinge dann natirlich in der darauf-
folgenden AG aus.



Marist-Voices 6.0

Chorprojekt ,Das Wunder der Schépfung*

[ Freiwillige AG fur Jg. ... Pflicht-AG Jg. 9/10

Das erwartet dich...

Am 21.2.2026 wird das Chormusical ,Das Wunder der Schopfung” in der
Dortmunder Westfalenhalle uraufgefiihrt und du hast die Chance, zusammen
mit professionellen Musicaldarstellern, einer Profi-Band und einem
Symphonie-Orchester dabei zu sein.

Mit ca. 2500 anderen Menschen werden wir als ,,marist-voices” den gewaltigen
Chor bilden, der fir die riesige Story einfach unerlasslich ist.

Wer kann mitmachen? Was wird vorausgesetzt?

Voraussetzung ist die Online-Anmeldung beim Veranstalter. Informationen dazu
gibt es bei Herrn Kowanda.

Wann? Mittwochs, 14.00 Uhr bis 15.35 Uhr und nach Vereinbarung

Wo? Musikraum, Gottesdienstraum

Wer? Herr Kowanda

Infos... Teilnehmerbeitrag 10€. Zusatzlich muss fur 19,95€ die Chorpartitur gekauft

werden. An den vom Veranstalter organisierten Plenumsproben muss
teilgenommen werden.
Die Anmeldung ist bereits abgeschlossen.



Spiel — AG...

... outdoor und / oder indoor

[ Freiwillige AG fur Jg. ... Pflicht-AG Jg. 9/10

Das erwartet dich...

Spielen ist gut, weil es die geistigen und korperlichen Fahigkeiten fordert, das
Wohlbefinden steigert und soziale Kompetenzen starkt.

Es hilft bei der Probleml6sung und im Umgang mit

Herausforderungen, starkt die Konzentration und

regt die Kreativitat an.

Spielen ist ein natlirlicher Antrieb, der Freude bereitet und als eine Form der
Weiterentwicklung und Stressbewaltigung dient.

Darum werden wir Spiele spielen, testen, selbst entwickeln. An
Schlechtwettertagen machen wir es uns gemiitlich, wenn die Sonne scheint, ist
es nicht ausgeschlossen, dass wir uns drauBen aber auch verausgaben.

Wer kann mitmachen? Was wird vorausgesetzt?

Du spielst gern? ... aber nicht nur digital.
Du bist neugierig und konstruktiv kritisch?
Bist du auch kreativ oder gestaltest gern? Dann kdnnte diese AG fiir Dich das Richtige sein.

Wann? Mittwochs, 14:00 Uhr bis 15:35 Uhr
Wo? Raum C104
Wer? Véronique Fimpeler

Infos... veronigue.fimpeler@mrr.bistum365.de



mailto:veronique.fimpeler@mrr.bistum365.de

Stadtbucherei

Recklinghausen

[ Freiwillige AG fir Jg. ... Pflicht-AG Jg. 9/10

Das erwartet dich...

Wir besuchen regelmalig die Stadtbicherei in Recklinghausen, leihen Blicher
und auch Spiele aus und testen bzw. lesen diese.

Auch Lesungen, die in der Blicherei stattfinden,

werden wir nach Absprachen besuchen.

Wer kann mitmachen? Was wird vorausgesetzt?

Mitmachen kénnen alle Schiiler/innen, die gerne in die Welt der Blicher
eintauchen und auch Lust haben lber das eigene Lieblingsgenre hinaus etwas
zu lesen.

Wann? Mittwochnachmittag

Wo? Blcherei Recklinghausen oder Schule

Wer? Frau Surmann

Infos... Ihr misst bereit sein, euch schon wahrend der Mittagspause selbststandig zur

Blicherei zu begeben und euch einen eigenen Stadtblichereiausweis ausstellen
zu lassen (kostenlos). Insgesamt muss man in einem Schuljahr mind. 4 Blicher
lesen, die man selber auswahlen darf. Maximale Teilnehmerzahl liegt bei 15 SusS.



